LAVINOVE NESTESTI

VELKA STUDENA DOLINA PATRi MEZI NEJNAVSTEVOVANEJSI DOLINY VE VYSOKYCH TATRACH.

V ZIMNICH MESICICH DOLINA LAKA ZEJMENA SKIALPINISTY A HOROLEZCE, KTERYM PRO SPOR-
TOVNI A REKREACNI PUSOBENI POSKYTUJE ZAZEMI ZBOJNICKA CHATA. KONCEM UNORA NA MiS-
TE PUSOBILA | SKUPINA CESKYCH HOROLEZCU.

L1248 IGOR ZIAK, JOZEF RICHNAVSKY, MILAN LIZUCH / STREDISKO LAVINOVE PREVENCE HZS

Vyvoj podminek v oblasti Velké nou ¢arou je AMS od mista nehody vzdalena deskovych lavin uz pfi malém dodate¢ném
studené doliny necelych 800 metrd. S urcitosti proto mdzeme zatizeni snéhové pokryvky. A lokalita pod SOS
utomaticka meteorologicka stanice fict, Ze posledni perioda snézeni (od 22. do sténou, skalnim vysvihem smérem na Svistovy
(AMS) Horské zachranné sluzby méfi 24. Unora) znamenala ptirtstek nového snéhu stit (2 382 m n. m.), tyto parametry pro formo-
a zaznamenava meteorologické data z oblasti v souctu misty i 50 cm. Snih byl previvany na vani nestabilni desky naplnila. Proto Stredisko
Ladového plesa. Méfi teplotu a vlhkost vzduchu,  svahy se severni a severovychodni orientaci, lavinové prevence pro Vysoké Tatry vyhlasilo
smér a silu vétru, srazky, v zimnim obdobi udaje v dolindch a zejména pod sténami a hiebeny byl v téchto dnech zvysené lavinové nebezpedi (3.
o vysce snéhové pokryvky a jejim pfirtstku, nerovnomérné rozmistnény. Velmi nizké teploty  stupen z 5dilné mezinarodni stupnice).
teploté povrchu snéhu a téz teploty v péti znamenaly v terénu se skalnim podkladem Skupina ¢eskych horolezct si naplanovala
rdznych vyskach snéhové pokryvky. Kazdou velmi slabé provézani vrstev snéhové pokryvky. vystoupit JV hiebenem na vrchol Svistového

hodinu udéla webkamera stanice zabér. Vzdus- Vsechny tyto atributy jsou vhodné pro vznik $titu a tou samou cestou i sestoupit. Z hlediska



technické nérocnosti se jedna o tzv. aklimati-
zac¢ni horolezeckou turu. Z nezndmych divodi
se pred sténou SOS jeden ¢len skupiny oddélil

a pokracoval zprava pod sténu tzv. letni vystu-
povou trasou. Po par desitkach metra si jesté
pred polednem utrhl lavinu, ktera ho strhla smé-
rem k Pustym plesiim. Délka odtrhu laviny byla
pfiblizné 170 m, hloubka 20 az 60 cm. Lavina
spolu s nim preletéla pres 50 metrd vysoky skal-
ni préh a pfi dopadu utrhla dalsi lavinu, jejiz od-
trh (350 m) pokracoval déle pod sténu smérem
k vrcholu. Nanos laviny mél délku do 70 m, Sitku
vsak az 250 m. Hloubka nanosu se pohybovala
od 0,5 do 3 m.Vzhledem k tvaru laviny a nanosu
3lo o typickou plosnou lavinu (kdy Sitka laviny
je vétsi nez jeji délka). Na zakladé GPS méreni,
snéhomérnych Udajl a fotodokumentace jsme
mobhli konstatovat, ze horolezec si uvolnil tvrdou
deskovou lavinu. Na fotografii z mista odtrhu
jsou zfetelné vidét jeho stopy, kdy si pfi postupu
pomahal horolezeckym cepinem.

Nehoda byla na operacni stiedisko HZS na-
hlasena az ve vecernich hodinéch, kdy se ostatni
¢lenové skupiny vrétili na Zbojnickou chatu
a zjistili, ze horolezec chybi. Dalsi horolezci, ktefi
se okolo obéda pohybovali v udoli, ozndmili pad
laviny ze Svistového stitu. Chatar Edo zorgani-
zoval s pfitomnymi horolezci zdchrannou akci
s cilem zminénou lavinu prohledat. Nasledné
zacala i zachranna akce Horské zachranné sluz-
by, do které bylo nasazeno 8 zachranard a dva
lavinovi psi. Zachranafi se psy zacali z hiebinku
vystupovat pod Svistovy stit.

Pod Edovym vedenim horolezci pfisli na
lavinisté. Postupovali organizované a spravné.
Pritomni nejdfiv provedli prohlidku lavinisté.

Pfi ni nasli nékolik véci nezvéstného horolezce,
mezi jinymi i ¢elovku. Nasmérovali ji do spadnice
laviny a rozsvitili. Tym si ur¢ili linii sondovani

a zacali sondovat.

Po pfichodu profesionalnich zachranai na
lavinu organizaci zdchrannych praci prevzali
oni. Vyslechli svédky, ovéfili ¢innosti, které
dosud na laviné provedli. Rozhodli se nasadit
lavinového psa Brixe (2 roky). Byla jasna noc,
teplota vzduchu se pohybovala mezi -2 az

Sondovaci druzstvo bylo doplnéné zachranafi
a pokracovalo v naro¢né a jednotvarné ¢innos-
ti. Po asi 20 minutach se Lukas rozhodl nasadit
Brixe jesté jednou. Tentokrat stahl vSechny

z laviny a Brixe nasadil uz 50 metrG pred celem
laviny. Brix po par metrech chytil stopu a za

~ HOROLEZEC BYL ZASYPANY

UPLNE, HLAVU MEL CCA 30 CM POD

POVRCHEM. PO VYKOPANI BYL UZ
BEZ ZNAMEK ZIVOTA.

-3 °C, foukal jen slaby zapadni vitr. Pes byl
nasazeny proti vétru z cela nanosu v jeho
stfedu. Nanos Brix velmi rychle probéhl, ale nic
neoznacil. Proto se ho jeho psovod Lukas roz-
hodl stahnout a nechat ho trochu oddychnout.

dvé minuty stékanim a intenzivnim hrabanim
oznacil misto. Pro Brixe timto akce Uspésné
skoncila.

Horolezec byl zasypany uplIné, hlavu mél
cca 30 cm pod povrchem. Po vykopéni byl uz
bez znamek zivota. Pfi¢cinou smrti vSak nebylo
uduseni, ale mechanické poranéni zplsobené
padem pres 50 m vysokou skalni sténu.

Horolezec si zvolil vzhledem k pfedchézejici-
mu vyvoji meteorologickych a snéhovych pod-
minek $patnou vystupovou trasu. Na strmych
svazich pfi skalnich sténach je stabilita snéhové
muze zpUsobit uvolnéni laviny. Asi se mu zdal
pohyb po snéhovém poli leh¢i nez vystup skal-
ni sténou. Zaludna na této situaci je domnénka,
Ze ve zlabech nebo muldach jsou bezpecnéjsi
jejich okrajové casti a terén s vypouklymi nebo
vystupujicimi skalami. K tomuto nazoru se pfi-
klanéji hlavné nezkuseni skialpinisti a horolezci.
Na svazich v blizkosti téchto utvarl se nachazi
méné snéhu, ale uvolnéni lavin je v téchto mis-
tech o mnoho lehé¢i. (Rudi Mair, Patrick Nairz:
Lawine. Die 10 entscheiden Gefahrenmuster
erkennen.)

A téZ rozhodnuti oddélit se od skupiny
a pokracovat jinou trasou se stalo pro tohoto
milovnika hor osudnym.
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PREHLEDO NEJCRSTEJSICH ZAKLAONICH CHYB PRI LAVINOVYCH NEHODACH
SVISTOVY STiT, 26. 2. 2013

« Zakladni nezbytné vybaveni pro zachranu v laviné: lavinovy vyhleddvac pfistroj, sonda,
VYSTROJ lopatka, mobil s dobie nabitou baterkou. . Horolezci neméli lavinovou vystroj.
« Doporucené vyhaveni: lavinovy batoh.

« Stupen lavinového nebezpeci je zadan pro celé pohofi. V jednom ¢isle neni mozné posou-
ZHODNOCENI dit podminky pro velké izemi. V pohoii se nachézeji svahy riiznych orientaci, sklon, zakii-
LOKALNICH veni, na kterych mize lokalné nebezpeci znacné kolisat. Proto je dlezité spravné zhodno- . Nespravné zhodnoceni snéhovych podminek na nové trase vystupu.
PODMINEK tit lokdIni podminky vlastnimi pozorovanimi béhem tdry.

« Sprdvné interpretované testy stability umozni vhodné posoudit lokalni lavinové nebezpedi.

« Vybér samotné trasy vystupu a plynulost vystupu.

« Zatizeni svahu, dodrzovéni odlehcovacich a bezpecnostnich rozestupti
(min. 10 m — dle sklonu svahu).

« Prekondvani kritickych a nebezpecnych mist po jednom.

. Nespravny vybeér trasy vystupu oddéleného horolezce.

« Vybér samotné trasy sjezdu, plynulost sjezdu ve spadnici a bez pada.
« Dodrzovani rozestupii (pfi mirném terénu a dobrych podminkdch 30 az 50 m,

pri kritickych mistech a Spatnych podminkach — sjezd po jednom az na bezpecné misto).
« Trasa vystupu se nerovnd trase sjezdu, i kdyz je ta sama!

SESTUP (SJEZD)

« Planovani tdry — vybér trasy (mapy, literatura. . .), néhradni il (tura).

+ Velikost skupiny, vystroj, znalosti a zkusenosti jednotlivych clend skupiny.

« Sledovani meteorologické a lavinové situace, ovéfeni stupné lavinového nebezpeci . Rozdéleni horolezcd, $patné informace o jejich dal$im postupu po
ajeho tendence. rozdéleni (ndvrat na chatu nebo vystup jinou trasou).

« Pozorovani a vyhodnocovani podminek pitimo v terénu béhem celé tiry a vyhodnocovani
jednotlivych jevii a znaki (napf. Metoda Stop or Go, Munterova metoda 3 x3....).

PLANOVANI TURY

« Ohl&seni nehody.
POSTUP PRI + Prohlidka lavinisté, oznaceni vjznamnych bodi, efektivni vyhledavani s lavinovym pfistro- Pomoc horolezcl pfi zadchranné akci zorganizované chatafem.
ZACHRANE jem, nalezeni a spravné vykopani zasypaného. Spréavné urcenti linie sondovani podle nalezenych predmétd

« Zaklady prvni pomoci — zatepleni, znehybnéni, o3etieni a transport.

« Kontrola baterii a funkénosti lavinovyich vyhledavacich pfistroji!

« Spravné pouzivani pfistroji (stabilizovani polohy pfistroje pii hledani) a zpiisob vykopa-
vani zasypaného.

« Pouzivanijisticich feminkii na holich, pojistnych lanek na lyZich v lavinovém terénu a dota-
Zenych popruhii na batozich (kromé lavinovych batohii) je nepfipustné (uvedené prostred-
ky jsou v laviné kotvou)!

POUZITi VYSTROJE

« Nepredvidatelné a neovlivnitelné situace. | pres dodrZeni vSech bezpecnostnich pravidel se

OBJEKTIVNI PRICINY o e A PP PRI
¢lovék miiZe dostat do laviny. Byt v nespravném case na nespravném misté!

@ chyba vedouci k lavinové nehods, pripadné ke komplikacim po dobu zéchrany Lavinova nehoda je obvykle vysledkem nékolika nespravnych rozhodnu-
. ti. Samotna lavina je uz jen tim poslednim vyvrcholenim. Tabulka-grafi-
@ nehodnocené AP L - o
kon udava nejcastéji se vyskytujici chyby vyplyvajici z rozboru nékolika
spravné rozhodnuti lavinovych nehod.

KE KAZDEMU LAVINOVEMU VYHLEDAVAEI
KURZ LAVINOVE ZACHRANY ZDARMA

Kurzy se konaji v Krkonosich, Jesenikdch a Nizkych Tatrach. Vice informaci na www.pips.cz.




KOMENTAR REDAKCNIHO EXPERTA

\

Tourenfiihrer OEAV, rakouska statni
zkouska v oboru skialpinistické,
) & ledovcové a vysokohorské tury.

MICHAL BULICKA

Nouzové vybaveni vzdy s sebou!

Pres dlouholeté zdurazinovani na vsech frontach o nezbytnosti
kompletni lavinové vybavy dochazi stale k mnoha nehodam,
jejichz obéti némély vyhledavag, lopatu ani sondu. Myslim, ze to
Jenom ptipominam, ze jde o dlouhodobou investici, moderni
,pipaky” Ize upgradovat aktualnim softwarem, a tak se z lavino-
vého setu stava trvanlivé zbozi. Mladsi generaci ptipominam, ze
v devadesatych letech stal vyhledavac v prepoctu na vysi piijmd
asi 5-8x vice nez dnes, a pfitom $lo o vyrazné méné sofistikovany
pfistroj, staci si porovnat Uroven tehdejsi a dnesni elektroniky.
Prosté na nouzové vybavé nesetrete!

Sel sam

Ackoli vSechny poucky nabéadaji k tomu, aby do lavinového terénu
nechodil nikdo sdm, déje se to. Pokud vsak solitéra strhne lavi-

na, neni nikdo, kdo by ho mohl zachranit nebo alespon pfivolal
pomoc. Pfipominam, Ze rychla kamaradska (béhem 18 minut),
nikoli profesiondlni pomoc (dorazi vzdy se zpozdénim), rozhoduje
o Uspéchu zachrany.

Okraje Zlebi

Maji casto perfektni nerozjezdény snih, ale pozor! Vétsinou je na
okrajich prudsi svah, klidné i o nékolik stupnt. Jak zndmo, ¢im
prudsi kopec, tim vétsi pravdépodobnost laviny. Myslete na to,
kdyz vas bude vabit lakavy snih na krajich...

Navaty snih

Znovu bohuzel musim opakovat, ze navaty snih zabijel! Mira
nepfiznivych faktort byla na takové trovni, ze k uvolnéni laviny
stacilo mirné zatizeni jedinou osobou...

Recept na deskovou lavinu

Snih - napadlo 50 cm nového snéhu. Uz jen to je dlivod k obe-
zfetnosti. Vitr — v popisu nehody je zminka o previvaném, nava-
tém snéhu, ktery byl nerovnomérné rozprostren (typické polstare)
po osudném svahu. Pamatuijte si, Ze vitr je stavitelem lavin!
Teploty byly velmi nizké a silny mréz zpravidla ,zakonzervuje” ne-
bezpedi, k jehoz zméné dochazi pozvolna. Vazby snéhovych vrstev
na jejich rozhrani byly slabé, tedy jednotlivé vrstvy (desky) snéhu
po sobé mohly dobte klouzat. Kdyz to ddme vSsechno dohromady,
maéme recept na deskovou lavinu...

Severni svah

Podle dlouhodobych statistik vime, Ze na severnich (SZ-S-SV) sva-
zich dochazi k vyrazné vétsiné nehod. Dlvodem je absence slu-
necniho zareni, malé rozpéti teplot béhem dne a také primérné
nizsi teploty. Disledkem jsou pomalé procesy premény struktury
snéhu (ta ma kladny vliv) a ¢asto nepfiznivé podminky na rozhrani
jednotlivych vrstev. Kdyz novy snih napadne na hladky, zmrzly po-
vrch staré vrstvy snéhu, vzniknou optimalni podminky pro skluz
nové vrstvy (desky) po povrchu staré, zjednodusené receno. Chce
to trochu studia...

Kupte si knihu ,Lavina”

V ceském prekladu vysla loni vyborna publikace, kterou napsali na
zakladé dlouholeté prace lavinovi preventisté Tyrolska Rudi Mair

a Patrick Nairz. Vyborna kniha, popisujici nejcastéjsi priciny nehod,
vysvétlené na redlnych piikladech. Pokud se chcete lavinam vy-
hnout, kupte Lavinu!

M Skialpové tury s horskymi vidci
B Soutéz ve vyhledavani pod lavinou
M Skialpové zavody
B Testovani lavinového vybaveni véetné
lavinovych batohd Mammut

www.hudy.cz/snowtour




